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/QUE ES LA TUBERCULOSIS?

La Tuberculosis (TB) es una
enfermedad infectocontagiosa
causada por una bacteria
denominada Mycobacterium
tuberculosis o bacilo de Koch, la
cual todavia existe y es prevalente
en la poblaciéh mundial.
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COMO
PREVENIR LA
TUBERCULOSIS

Vacuna conta la BCG
Ventilacién de los espacios, en
caso de tener personas con TB
activa

El uso del tapabocas en caso
de sintomas respiratorios
Lavado de manos

Acudir a cita médica en caso
de presentar sintomas
relacionados con la TB
Cubrirse hariz y boca al
estorhudar

« No compartir objetos con

persohas positivas para TB activa

Elaborado por: Katherin Santafé Arce-
Enfermera ejecutora PIC
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¢COMO SE TRANSMITE?

De persoha a persona a través de
pequeiias géticas suspendidas en el aire
hasta por mas de 3 horas en ambientes
cerrados ho ventilados, cuando la
persona con TB tose, estorhuda o habla.

Puede afectar a cualquiera
independientemente de edad, sexo o r
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FACTORES DE RIESGO

o Estar con contacto con personas que
tengan TB latente

VIH/SIDA

Diabetes

Enfermedad renal grave

Cancer

Malnutricién

Alcoholismo

Fumar o el consumo de sustancias
Psicoactivas

SINTOMAS
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* TOS QUE DURA TRES
. SEMANAS 0 MAS CON
. SANGRE 0 MOCO
e

° DOLOR EN EL PECHO O
. DOLOR AL RESPIRAR O
° TOSER
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. PERDIDA DE PESO

. INVOLUNTARIA

: FATIGA, FIEBRE,

. ESCALOFRIOS

" SUDORACIONES NOCTURNAS
°  PERDIDA DEL APETITO

DIAGNOASTICO

MUESTRA DEL ESPUTO (ESPECTORACION)

Con la muestra del esputo
del paciente, se realizan
tres pruebas diagnésticas:
PCR para Mycobacterium,
cultivo para Mycobacterium
y Basiloscopia.

RADIOGRAFiA DE TORAX
——3 % Se toma una radiografia de

térax para complementar el

diagnéstico, ya que se
L | paciente.

verifica como estan los
campos pulmonares del

TRATAMIENTO

ZE| tratamiento de la TB activa, generalmente es una
, combinacién de antibiético durante al menos 6
o meses, y puede variar segin la gravedad de la
o enfermedad, evolucion del paciente y resistencia a
= los antibioticos. |




